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OBJECTIFS : 

• Connaitre les grandes étapes du développement psychomoteur chez l’enfant de 0 à 3 

ans 

• Connaitre les signes d’alertes en psychomotricité chez l’enfant de 0 à 3 ans 

• Acquérir des notions sur les propositions qui peuvent être faites en crèche 

• Savoir vers qui orienter et s'appuyer : apprendre à travailler en réseau 

 

 

PROGRAMME DE LA JOURNEE 

• Les grandes étapes de développement psychomoteur de 0 à 3 ans 

• Définition du signe d’alerte  

• Les signes d’alertes transversaux (= à tous les âges) 

• Les signes d’alerte par âge de 3 mois à 3 ans 

• Quel est le rôle du psychomotricien et quand orienter vers lui ? 

• Propositions possibles en crèche devant un signe d’alerte 

• Sur quel professionnel peux-t-on s'appuyer pour accompagner un enfant avec un 

retard ou un handicap ? Vers quels partenaires orienter ?  

 

 

OUTILS UTILISES : 

• Livret sur les signes d’alerte remis aux participants 

• Exposés théoriques ; Vidéo-projections ; Films ; 

• Mises en situation pratique ; 

• Etude de cas clinique ; 

• Liste de ressources bibliographiques 

 
 

 


